RADA GMINY

Uchwala Nr XLII /331 /22
Rady Gminy Bieliny

z dnia 30 marca 2022 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Bieliny na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym
(Tj.: Dz. U. z 2022 r. poz. 559) oraz art. 4 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (T.j.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1119
ze zm.: Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 oraz z 2022 r. poz. 24 i poz. 218, M. P. z 2022 r. poz. 118)
oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (T.j.: Dz.
U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1655 oraz z 2021 r. poz. 2469) Rada Gminy
Bieliny uchwala, co nastepuje:

§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bieliny na 2022 rok stanowiacy zalacznik Nr 1 do
niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Bieliny.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r.

§ 4
7 dniem wejscia w zycie niniejszej uchwaty tracg moc:
1) uchwata Nr XXXIX/305/21 Rady Gminy Bieliny z dnia 30 grudnia 2021 roku w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Bieliny na 2022 rok,

2) uchwata Nr XXXIX/306/21 Rady Gminy Bieliny z dnia 30 grudnia 2021 roku w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok.
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Uzasadnienie

Do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych (art. 4' ust.] ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi), przeciwdziataniem narkomanii (art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania narkomanii) oraz innych uzaleznien tzw. uzaleznien behawioralnych.
Rozszerzenie zadan wiasnych w zakresie profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym
wprowadzone zostato ustawg z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektoérych innych ustaw (Dz.U. z 2021r. poz.2469), nadajac nowe brzmienie dla ust.l pkt.3 i ust. 2
w art.4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dla ust.2 w art.10
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Zmiany weszly w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

W zwigzku z wprowadzong zmiang ustaw podjete w dniu 30 grudnia 2021r. przez Rade Gminy Bieliny
uchwaty, tj. Uchwata Nr XXXIX/305/21 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Bieliny na 2022 rok oraz Uchwala
Nr XXXIX/306/21 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2022
rok, zachowuja moc do dnia uchwalenia, na podstawie art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, nie dtuzej jednak niz do
dnia 31 marca 2022r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest kontynuacja zadan realizowanych w Gminie Bieliny w latach poprzednich. Okresla
lokalne dziatania w zakresie zadan whasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacj¢ szkod
spolecznych, wynikajacych znaduzywania alkoholu, substancji —psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Program jest adresowany do calej
spotecznoéci Gminy Bieliny, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu, osob
wspéluzaleznionych, oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i psychotropowych, oséb
z uzaleznieniami behawioralnymi, do oséb zgrup ryzyka atakze do dzieci imlodziezy w ramach
profilaktyki uniwersalnej.

Zadania gminy zwiazane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym ogranicza si¢ do
prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej - nie ma mozliwosci sfinansowania terapii uzaleznien behawioralnych w ramach

programau.

Na realizacje zadain zawartych w Programie przeznaczone sg $rodki uzyskiwane z tytulu opfat za
wydawane przez Gming zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz przekazywanych
Naczelnika Pierwszego Urzedu Skarbowego w Bydgoszczy oplat za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilodci nominalnej napoju nieprzekraczajacej
300 ml proporcjonalnie do wielkosdci sprzedazy na terenie gminy.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Bieliny na 2022 rok, zostal opracowany zgodnie zww. obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Bieliny z uwzglednieniem wnioskow
i rekomendacji zawartych w ,,Diagnozie lokalnych zagrozen spolecznych’> wykonanej na potrzeby
opracowania Strategii Rozw1qzywama Probleméw Spotecznych w Gminie Bieliny na lata 2022-2027.
Gminny Program Profilaktyki i Rozw1qzywa111a Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii uwzglednia réwniez cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii oraz uzalezniefi behawioralnych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2021-2025, a mianowicie cel Nr 2 pn. ,,Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi’’.

Ze wzgledu na wylgczng whasciwos¢ Rady Gminy w uchwaleniu Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, a takze umozliwienie
wydatkowania srodkow pochodzqcych z opfat na cele okreslone w Programie zasadn e plzedstame}ne
projektu uchwaly Radzie Gminy i podjgcie przez Rade stosownej uchwaly. FRZEWONICZACY
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Zafgcznik Nr 1

Do Uchwafy Nr XLI1/331/22
Rady Gminy Bieliny

Z dnia 30 marca 2022 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII DLA GMINY BIELINY NA 2022 ROK

I Wprowadzenie

Podstawg prawng do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa nastgpujace ustawy:

- Ustawa z dnia 26 paizdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi;

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii;

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym;

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej;

_ Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej;

- Konwencja o prawach o0s6b niepetnosprawnych;

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025- dokument strategiczny.
Wszystkie czynnosci w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i przeciwdziatania narkomanii maja
umocowanie ustawowe i sg podstawa $wiadomego dziatania samorzadu na rzecz dobra spotecznosci
lokalnej. Podejmowanie jak najwigkszej liczby dziatan zmierzajacych do ograniczenia szkod
spowodowanych spozywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw powinno odbywac sie na szczeblu
lokalnym.
,,Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, postgpujaca i potencjalnie $miertelng. Nie jest
mozliwe jej catkowite wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i szkéd zdrowotnych
z nig zwigzanych. W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg
wieloczynnikowa, bio-psycho-spoteczna, uszkadzajaca funkcjonowanie cztowieka w sferze
somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej’( Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych). Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania $rodkow
psychoaktywnych stanowig obecnie jedng z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawiska te bowiem
maja istotny wptyw zaréwno na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, ogdlny stan zdrowia Polakow,
a takze na relacje interpersonalne w srodowisku rodzinnym. Szkody wynikajace z jego naduzywania
wystepuja w bardzo réznych obszarach. Nie mozna ich unikna¢, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i
dotkliwoéé. Picie alkoholu w dalszym ciggu postrzegane jest jako swoisty sposob na zycie i na
rozwigzywanie probleméw. Nalezy stwierdzi¢, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest fatwo
dostepny i nie ma problemu z jego nabyciem. Istotny jest réwniez fakt nasilenia sie zjawiska
systematycznego picia oraz zwigkszenia picia wérdéd mtodziezy, jak rowniez $cisty zwigzek migdzy
wczesng inicjacjg alkoholowa, a spozywaniem duzych iloéci alkoholu, zazywania narkotykow i
przestepczoscia. Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sa w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére towarzysza jego
spozywaniu. Uzaleznienie od narkotykow jest rownie niebezpieczne i szkodliwe jak uzaleznienie od
alkoholu. Oznacza niezwykle silne przywigzanie do narkotyku i utratg kontroli nad jego
przyjmowaniem. Gtéwnym objawem zespotu uzaleznienia jest silne pragnienie ( nazywane glodem),
wyrazajace sie poczuciem przymusu przyjecia substancji psychoaktywnej w celu osiagnigcia
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przyjemnosci, a najczesciej po to, by zapobiec objawom dyskomfortu fizycznego lub psychicznego z
powodu braku srodka w organizmie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii ma stuzy¢, m.in. do prowadzenia wszelkich dziatann profilaktycznych uswiadamiajacych
szkodliwo$¢ spozywania alkoholu, substancji odurzajacych, czy innych uzaleznien behawioralnych.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzona jest realizacja dziatar zapobiegajgcych
powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw na szczeblu lokalnym jest
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii. Program stanowi spis dziafan bedacych jednoczeénie zadaniami wtasnymi gminy
wynikajacymi z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Uzaleznienia behawioralne traktowane sa jako zachowania natogowe (kompulsywne), cechujace sig
tym, ze cztowiek nie jest w stanie zapanowac nad nimi i negatywnie oddziatywujg na szereg ohszarow
zycia. Cechg faczng uzalezniert behawioralnych jest zaburzona kontrola impulsow. Osoba wykonuje
dana czynnos¢ pod wptywem impulsu, ktéremu nie moze sig oprzec sita woli, doznaje przy tym uczucia
zaspokojenia, przyjemnosci. W tym temacie bardzo wazna jest edukacja rodzicow, a takze dzieci,
nauczycieli.

I Diagnoza sytuacji w Gminie Bieliny

Dla Gminy Bieliny zostata opracowana ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych”, ktéra miata na celu
przedstawienie wynikow badan ankietowych obejmujacych podstawowe problemy spoteczne
zwiagzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow, uzaleznien od hazardu,
przemocy w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, cyberprzemocy, a takze postawami spotecznymi
wobec powyzszych zjawisk.

Diagnoza miata na celu zidentyfikowanie probleméw z jakimi boryka sie lokalna spotecznosc i w
rezultacie okreélenia pomocy w rozwiazywaniu tych probleméw. Diagnoza powstata w celu
opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w ramach monitorowania i badania
problematyki, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

lil. Cele i realizatorzy Programu
Celem gtéwnym programu jest zapobieganie powstawania nowych problemow alkoholowych,
narkotykowych czy uzaleznier behawioralnych oraz zmniejszenie rozmiaréw i natgzenia tych, ktore
aktualnie wystepuja.

Celami szczegotowymi s3:

1) ograniczenie spozycia napojow alkoholowych , substancji psychoaktywnych,

2) zmiana zachowar i postaw mieszkaficdw w sytuacjach zwigzanych z alkoholem i narkotykami,

3) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy,

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania 0séb naduzywajacych alkoholu, narkotykéw (w szczegdlnosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie),

5) zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania probleméw oséb uzaleznionych,

6) objecie pomocg 0s6b uzaleznionych,

7) zwiekszenie skali dziatalnosci informacyjnej, takze pod katem uzaleznieri behawioralnych,



8) motywowanie do podjecia dziatart w kierunku wyjscia z uzaleznienia,

9) edukacja rodzicéw przede wszystkim rodzicow dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym na
temat zasad korzystania z Internetu,

10) dostosowanie programu dla 0séb niepetnosprawnych. Cele beda realizowane z
uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych oraz
potrzebami 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, narkotykowych i uzaleznien
behawioralnych sg realizowane przez:

1) Wojta Gminy Bieliny,

2) Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych,

4) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bielinach,

5) Placowki Oswiatowe,

6) Posterunek Policji w Bielinach,

7) Gminng Biblioteke Publiczng,

8) Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury Gor Swietokrzyskich,

9) Osoby fizyczne i prawne, w tym organizacje pozarzadowe,

10) Specjalistow z zakresu uzaleznien.

V. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych:

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie,
ktore ustala sie w wysokosci 100 zt brutto za posiedzenie. Dodatkowo za jednorazowy udziat w kontroli
co najmniej dwéch punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeprowadzonej w jednym dniu,
naliczac sie bedzie kwote w wysokosci 30 zt brutto.
Podstawa wynagrodzenia jest lista obecnosci lub protokét z kontroli punktow sprzedazy. Wydatki na
wynagrodzenia dla cztonkdw Gminnej Komisji realizowane s3 ze srodkdw budzetu Gminy
przeznaczonych na realizacje zadan wtasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

V. Zadania Gminnego Programu
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, realizowane poprzez:
a) Kontynuacje dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych i
Wspoétuzaleznionych w Bielinach, w ktorym odbywajg sig darmowe dla mieszkancow
Gminy Bieliny konsultacje z terapeuta ds. uzaleznieri dla osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie w ramach poszerzenia i podnoszenia
jakosci oferty pomocy psychologicznej, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia (utrzymanie i wyposazenie pomieszczert punktu, wynagrodzenie 0sob
zatrudnionych).
Gtowne zadania punktu to:
- motywowanie 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w
placéwkach leczenia uzaleznien od alkoholu, kierowanie do specjalistycznego leczenia,
- motywowanie 0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie do zmiany wzorca picia,



b)

c)

- udzielanie wsparcia osobom z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzalezniei behawioralnych po zakonczonym leczeniu w ramach redukcji szkod,
rehabilitacji i reintegracji spofecznej oséb uzaleznionych, zgodnie z zapisami w
Narodowym Programie Zdrowia,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwoéciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy (przekazywanie ulotek,
informatoréw),

- udzielanie pomocy mtodziezy upijajacej sie oraz ich rodzicom,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

Wspdtprace z osrodkami zajmujacymi sie profilaktykg i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych w zakresie ponadpodstawowej pomocy terapeutycznej dla o0sob
uzaleznionych i wspétuzaleznionych z terenu Gminy Bieliny w ramach redukcji szkdd,
rehabilitacji i reintegracji spotecznej osob uzaleinionych, zgodnie z zapisami w
Narodowym Programie Zdrowia,

Kontynuacje porad z zakresu psychologii przez psychologa realizujacego zadania zlecone
przez GOPS w Bielinach,

Wskazniki oceny realizacji zadan:

e Liczba porad udzielonych przez terapeute w Punkcie Konsultacyjnym,

e Liczba porad udzielonych przez psychologa realizujacego zadania zlecone przez
GOPS,

e Liczba mieszkaricow gminy Bieliny korzystajgcych z ponadpodstawowe]j pomocy
terapeutycznej w  szczegolnosci w  osrodkach  terapii uzaleznien i
wspbtuzaleznienia w Kielcach i w Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w
Morawicy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

a)

b)

d)

Warsztaty psychologiczne dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Bieliny w ramach
poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej zgodnie z zatozeniami
Narodowego Programu Zdrowia,

Zajecia socjoterapeutyczne realizowane w szkotach na terenie gminy Bieliny (w tym zajecia
z logopeda, zakup pomocy logopedycznych, itp.),

Zapewnienie opieki dla dzieci w placéwkach wsparcia dziennego w formie opiekunczej, tj.
zakup materiatéw edukacyjnych, pomocy dydaktycznych, wyzywienia, itp., w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, o ktérej mowa w
Narodowym Programie Zdrowia,

Witaczenie sie w organizacje wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i miodziezy, w tym
z rodzin ubogich, dysfunkcyjnych oraz z problemami alkoholowymi z elementami terapii i
profilaktyki uzaleznieri (dofinansowanie wypoczynku letniego oraz zimowego 2z
programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy w zakresie organizacji réznych form
zagospodarowania czasu wolnego, promujacych zdrowy i aktywny styl zycia w ramach
profilaktyki uzaleznieri (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej) o ktdrej mowa w
Narodowym Programie Zdrowia.

Aktywne uczesthictwo w gminnym systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
poprzez koordynowanie dziatari dotyczacych pomocy ofiarom przemocy w ramach
zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej pomocy, dla osob doznajacych przemocy w



f)

g)

h)

i)

k)

rodzinie o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia (wspdtpraca z Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym w Bielinach),

Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (kursy,
szkolenia, konferencje),

Zakup i rozprowadzanie publikacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,
przeprowadzanie kampanii edukacyjnych w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

Podejmowanie dziatari informacyjno- edukacyjnych (w szczegdlnosci w szkotach) w
zakresie przeciwdziatania cyberprzemocy,

Podejmowanie dziatai informacyjno- edukacyjnych (w szczegélnosci w szkotach) w
zakresie zdrowego odzywiania i promowania wiasciwych nawykow zywieniowych, w tym
dziatania profilaktyczne z uzaleznien behawioralnych dotyczacych kompulsywnego
objadania sie i przeciwdziataniu otytosci ( ,,Program profilaktyki i wezesnego wykrywania
nadwagi i otytosci wéréd dzieci klas 11l Szkot Podstawowych w Gminie Bieliny na lata
2020-2022")

Podejmowanie dziatar informacyjno- edukacyjnych w zakresie uzaleznienia od Internetu,
gier komputerowych, fonoholizm, innych uzaleznien behawioralnych,

Upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdInosci z problemem alkoholowym.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

e Liczba dzieci uczestniczgcych w warsztatach psychologicznych prowadzonych
na terenie szkot,

e Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych prowadzonych
na terenie szkdt (w tym zajecia z logopeda),

e Liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku w ramach profilaktyki
uniwersalnej i selektywnej,

e Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskiej Kart,

e Liczba odbytych spotkan cztonkdw Gminnej Komisji,

e Liczba rozméw interwencyjno- motywujacych przeprowadzonych przez
cztonkdédw Gminnej Komisji,

e Liczba wnioskéw skierowanych przez Gminng Komisje do Sadu Rejonowego w
Kielcach dotyczacych przymusowego leczenia odwykowego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w
szczegblnosci dla dzieci i mtodzieZy poprzez:

a)

b)
c)

Organizowanie na terenie szkét i innych placowek oswiatowo- wychowawczych
programéw oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym programow
rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleinien behawioralnych (w szczegélnosci e- uzaleznien) w ramach profilaktyki
uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia,

Organizowanie szkolen dla rodzicow,

Dofinansowanie szkoler, kursdéw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi, miodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw szkolnych w ramach edukacji
kadr, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,



d) Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach na terenie gminy.
Wspotfinansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych, zawierajacych  programy
profilaktyczno- edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty
opiekuriczo- wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

e) Przeprowadzanie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z
profilaktyka alkoholowa, przeciwdziataniem narkomanii, szkodliwoscia nikotyny,
uzaleznien od Internetu, telefonu komaérkowego, innych uzaleznieri behawioralnych oraz
wspotudziat w ogélnopolskich kampaniach medialnych dotyczacych te] tematyki w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programow profilaktycznych, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia, inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich
programéw profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznient behawioralnych,

f) Wspieranie dziatari profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym,
turystyczno- rekreacyjnym, itp. w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy dofinansowujac
zakup nagrod, materiatéw edukacyjno- informacyjnych, gadzetow profilaktycznych,
artykutéw biurowych i spozywczych, niezbednych do realizacji dziatarn zwigzanych z
problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocjg zdrowia, np. podczas organizowanych
konkursow, turniejow, szkolen, zaje¢ opiekuriczo- wychowawczych i profilaktycznych, w
ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej), o ktérej mowa w
Narodowym Programie Zdrowia,

g) Zakup i rozprowadzanie materiatéw informacyjno- edukacyjnych (ksigiki, ptyty DVD,
broszury, ulotki, prenumerata czasopisma, itp.),

h) Szkolenia i kursy specjalistyczne dla 0s6b zajmujacych sie praca z osobami uzaleznionymi
oraz wspétuzaleznionymi w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia,

i) Dziatalnoé¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcoéw oraz poprawy
bezpieczeristwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych (kampanie edukacyjne,
wspdtpraca z osrodkami szkolenia kierowcow, szkolenia dla kierowcow, wspotpraca z
policja),

j) Podejmowanie dziatari edukacyjnych, informacyjnych oraz interwencyjnych skierowanych
do sprzedawcéw napojow alkoholowych,

k) Wspdtprace z mediami w zakresie przekazywania nowoczesnej i profesjonalnej wiedzy na
tematy profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, dziatah podejmowanych w Gminie, miejsc udzielania pomocy w ramach
upowszechniania standardéw i procedur profilaktyki, o ktdrych mowa w Narodowym
Programie Zdrowia,

I) Wspieranie dziatan majacych na celu ksztattowanie pozytywnego poczucia wiasnej
wartosci dzieci i mtodziezy, pomocy dzieciom z niskg samooceng, rozwijanie kompetencji
psychospotecznych dzieci i mfodziezy (w tym warsztaty umiejgtnosci wychowawczych dla
rodzicéw, wspieranie nauczycieli pracujacych z dzie¢mi, profilaktyka nadwagi i otytosci,
itp.).

Wskazniki oceny realizacji zadan:
e Liczba osdéb przeszkolonych z rozbiciem na poszczegélne szkolenia,
e Liczba dzieci i mfodziezy uczestniczgcych w programach oraz w przedstawieniach
profilaktycznych,
e Liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i ogélnopolskie).




4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.
a) Wspieranie stowarzyszer, instytucji i osob fizycznych promujacych abstynencjg i zdrowy
styl zycia, :
b) Wspotpraca z lokalnymi instytucjami celem pomocy rodzinom z problemami
alkoholowymi.
Wskazniki oceny realizacji zadan:
e Liczba instytucji dziatajgcych na terenie gminy Bieliny promujgcych abstynencjg i
zdrowy styl zycia.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sadu Rejonowego- Sadu Rodzinnego w Kielcach)

a) Pokrycie kosztow sadowych,
b) Pokrycie kosztéw poniesionych na sporzadzenie opinii lekarzy biegtych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia (psycholog, psychiatra).

Wskazniki oceny realizacji zadan:

e Liczba wnioskéw skierowanych przez Gminng Komisje do Sadu Rejonowego w Kielcach
dotyczacych przymusowego leczenia odwykowego,
e Liczba sporzadzonych opinii przez lekarzy biegtych sadowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielinach -
zwiekszanie skutecznoéci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia, poprzez
kontrole punktéw sprzedazy.

Wskaznik oceny realizacji zadan:

e Liczba kontroli punktow sprzedazy.

Vi, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Bielinach.
1. Komisje powotuje Wéjt Gminy Bieliny oraz zatwierdza regulamin dziatania Komisji.
2. Do zadan Komisji nalezy:

e Koordynowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych na terenie Gminy,

e Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy,

e Wystepowanie z wytyczeniem priorytetdw Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

e Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz z Uchwata Rady Gminy, bedacych podstawg do uzyskania zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych,

e Wspdtpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzgdowej oraz
organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii.



Komisja bedzie sie spotyka¢ co najmniej raz w miesigcu. Dodatkowe spotkanie moze by¢ zwotane
na wniosek kazdego z cztonkéw Komisji, o ile wynikna pilne potrzeby.

Na posiedzeniach prowadzone sg rozmowy z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi,
ofiarami i sprawcami przemocy, kompletowane sg dokumenty w przedmiocie przymusowego
leczenia odwykowego do Sadu Rejonowego w Kielcach oraz Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Bielinach, wydawane sg opinie dotyczace zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i Uchwatg Rady Gminy
Bieliny oraz opiniowane sg pisma od instytucji dziatajgcych na terenie Gminy dotyczace
przyznawania funduszy na dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien.

Wynagrodzenie Gminnej Komisji okreslone jest w IV punkcie, pn. Zasady wynagradzania cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych w
sklepach i punktach gastronomicznych.

Wydatki zwigzane ze szkoleniami, kosztami podrozy stuzbowych (delegacje), utrzymaniem i
doposazeniem (meble, sprzet komputerowy, artykuty papiernicze, druki, itp.) Gminnej Komisji
realizowane sg ze érodkéw budzetu Gminy przeznaczonych na realizacjg zadan wiasnych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych
w niniejszym Programie.

VIl.  Zrédta i zasady finansowania Programu.

7rédtem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz érodki z tzw. ,,matpek” przyznawane
ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
nieprzekraczajacej 300 ml przydzielane przez Naczelnika Pierwszego Urzedu Skarbowego w
Bydgoszczy. Srodki o ktérych mowa w art. 9 3w ust. 3 pkt 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi, przeznaczane s3 na realizacjg koordynowanej przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lokalnej miedzysektorowej polityki
przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Zadania okreélone w Programie finansowane sg zgodnie z preliminarzem wydatkow.

O finansowanie zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych moga
ubiega¢ sie placowki o$wiatowe, instytucje, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne, ktodre
posiadaja uprawnienia do realizacji tego typu zadan.

Warunkiem otrzymania dofinansowania przez placéwki oswiatowe jest ztozenie do Wajta Gminy
whniosku wraz z projektem dziatan profilaktycznych, ktérych wniosek dotyczy okreslenie kosztow
realizacji zadania.

Dofinansowanie nastepuje na podstawie umowy zawartej migdzy Gming a realizatorem lub w
przypadku placéwek oswiatowych pisma akceptujgcego realizacje zadania z okresleniem sposobu
przekazania srodkow na realizacje.

Podmiot realizujacy zadanie z udziatem $rodkéw finansowych z Programu zobowigzany jest do
ztozenia sprawozdania merytorycznego i finansowego.

Zlecenie zadania publicznego organizacjom pozarzagdowym moze przybiera¢ forme powierzania
(udzielania dotacji na finansowanie zadania) lub wspierania (udzielania dotacji na dofinansowanie
zadania).

Dofinansowanie szkolen osdb realizujgcych Program odbywa sie poprzez przekazanie Srodkow
bezposrednio do jednostki szkolgcej. Podstawa decyzji o finansowaniu szkolenia jest informacja o
merytorycznej zawartosci programu szkolenia pozwalajaca na oceng jego uzytecznosci.

Srodki z Programu mogg stanowi¢ wktad wtasny przy ubieganiu sig o dofinansowanie realizacji
zadania ze $rodkéw pozabudzetowych.



VIIl.  Preliminarz wydatkéw na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2022 roku.

Planowane dochody- 203 658,67 zt
Planowane wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu- 203 658,67 zt
W tym:
- Zadanie nr 1- 44 000,00 zt
- Zadanie nr 2- 57 000,00 zt
- Zadanie nr 3- 64 658,67 zt
- Zadanie nr 4- 16 000,00 zt
- Zadanie nr 5- 17 000,00 zt
- Zadanie nr 6- 5 000,00 zt

IX. Postanowienia koricowe.

Zakres zadan wynikajgcych z niniejszego programu moze by¢ weryfikowany ze wzgledu na
wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacjg.

Kontrola efektywnosci programu realizowana jest poprzez:

a) Systematyczne zbieranie i analize danych dotyczacych realizacji Gminnego Programu;

b) Systematyczne sprawdzanie zadan pod wzgledem jakosci, czasu oraz efektywnosci;

c) Sporzadzenia raz w roku do dnia 30 czerwca Radzie Gminy sprawozdania w formie
raportu z wykonania zada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok poprzedni (od 2023 roku
wiacznie).

W6jt Gminy Bieliny sprawuje na biezaco nadzér nad realizacjg Gminnego Programu i podejmuje
niezbedne dziatania zmierzajace do osiggnigcia wyznaczonych celow.




